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Div. Oplysninger:

Sygdom meldes til kontoret pd 99 19 19 19 inden kl. 09.00, OG til din mester!!

Den ekstra time om dagen I far lon for, bruges til: PA SKOLEN: I varksted ma der arbejdes med handvarktoj
til ca. kl. 15.00. I teori kan der tegnes til ca. kl. 16.00. HHEMME: Tegning, eller lignende, man har svaert ved

som lektie.

Aflevering af tegninger:

Alle feerdigtegnede tegninger printes og afleveres. Tegningen skal vare med evt. spor-lag teendt, men
hjelpelinjelag skal veere slukkede.

Tegningen sendes ogsé digitalt til: pkg@eucnordvest.dk eller shj@eucnordvest.dk

Forslag til start tegning:

Start med udregninger af leengder og heeldninger — s kan man tjekke sine profiler nar de er tegnet
og undgd hovedmalsfejl fra starten!!

Opret mappe til alt det du skal gemme fra 1. hovedforleb.

Abn templaten — “Save as” + tegningens navn!! Ellers mister du alt, hvis maskinen lukker ned og
du tegner i templaten!

Indstil evt. autosave: hejreklik pd skaermen—options—open and save— "automatic save” vinges af
og velg fx 5 minutter.

Indstil mélestoksforholdet nederst til hojre — 1:5, 1:10, 1:2?
Tegn rektangel (ved liggende A3): @420 x mélestoksforhold,297 x malestok.

I rektanglens nederste venstre hjerne (0,0) laves 2 sma sporlinier, hhv. vandret og lodret, 1
viewportlaget. Disse linjer offsettes med hhv. de vandrette og lodrette placeringsmal. (tryk o for
“offset” og indtast afstanden i mm. x mélestoksforhold.)

For at forbinde linjerne til placeringspunkter trykkes f+ enter og man klikker pa de to linjer.
Marker evt. skaeringspunkterne med en cirkel, og slet derefter hjzlpelinjerne.

Tegn los — brug din elektroniske bogpakke til hjaelp — den ma nemlig ogsa bruges til tegnepreven!

Nar hovedprofilerne er tegnet taster man di og markerer hovedprofilpunkterne. Er leengderne korrekte ift.
dine udregninger, behover du ikke nodvendigvis at mdle profilernes heeldninger med vinkelmdleveerktajet, men
gor det nu alligevel ... Kob et billigt USB stik, eller en USB-adapter til hukommelseskortet i din mobil, og gem

tegningen pa telefonens kort.

Man har selv ansvaret for, at gemme sine tegninger og andet digitalt fremstillet materiale si det ikke

bliver veek, inkl. projektarbejde! Gé ud fra, at software / hardware kan svigte lige pludselist!




Gode link til projektarbejde.

www.godetage.dk her findes der detaljer af forskellige Igsninger til f.eks. tagfod osv.
www.byggefilm.dk/ her er der mange gode film som forklare forskellige detaljer.
www.duko.dk/ her har du mulighed for at vaelge, de rigtige undertag og dampspaerre til den

rigtige opgave, der vises ogsa rigtige fine detaljer omkring dampspaerre.

www.byggeriogenergi.dk/  altinden for energi og Igsningsforslag til hvordan det lgses.

www.rockwool.dk/ isoleringsmaterialer og beregningsmodeller

www.isover.dk isoleringsmateriale og mange gode tiltag inden for lyd
www.knaufdanogips.dk/ Igsninger inden for gips og hvordan det skal monteres
www.velux.dk/ produktkendskab og montage af ovenlysvinduer
www.monier.dk/ Tagsten og undertag + div. Lgsningsforslag til tag og tagdaekning
www.randerstegl.dk/ Tagsten og forskellige tagfodslgsninger

www.membranerfa.dk Alt inden for membraner i byggeriet

www.godevadrum.dk Find side med information omkring vadrum
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Ydervaeg med bekladning euc nordvest

Center for Uddannelse og Erhverv

Opgave 1

Du skal konstruere et hjgrne af en ydervaeg som overholder minimumskravene til U-vardien | BR
15.

Udvendig skal ydervaegen beklzedes med 1 p3 2 og klink beklaedning. Inddelt s3 der er klink under
vandbraettet og 1 pa 2 over vandbraettet. Vandbraettet kgre rundt om hele hjernet. Indvendig skal
vaeggen beklaedes iht. hovedopgaven der skal dog vaere dampspaerrelgsning rundt omkring
vinduet.

Du skal lave folgende

¢ Lodret snitigennem vaegen, hvor samlingen mellem vaeg og sokkel, vaeg og bund/top
vindue, og vaeg og tag vises

o Derskal laves detaljer af 4 overstdende samlinger

e Vandret snit igennem vaegen, hvor samlingen mellem vaeg og vindue vises

e Der ska laves detalje over overstdende samling og

» Der skal laves detalje over hvordan udvendigt og indvendigt hjgrne konstrueres

e Udsnit laves 2100 x 1400 mm.



Vadrum pa stragulv med kileopbygning euc nordvest

Center for Uddannelse og Erhverv

Opgave 2

Du skal tegne badevzerelse, ud fra tegningen. | rummet skal der vaere bjeelkelag, og der benyttes
stolpeafstand iht. tidligere tegnede ydervaegskonstruktion.

Ud fra dette og med udgangspunkt i Trae 53 - Trae i Vadrum og diverse vejledninger tegnes fglgende
tegninger

Tegninger:
Plan af vadrum i 1:10
Der redeggres for valgte materialer og konstruktioner
Evt. ekstra indlagte bjaelker og veksler indtegnes med Laget "Skjulte linjer"
Evt. ekstra indsatte stolper eller pa forring indtegnes
Strger indtegnes Vaegbeklaedning, dampspaerre og vadrumsmembran pategnes
Placering og malsaetning af skellet tegnes
Hgjde forskel mellem ok. gulv aflgb og ok gulv ved dgr paskrives
Snit gennem gulvkonstruktionen i 1:5
Lodret snit gennem gulvkonstruktionen
Der indtegnes:
Bjzelker
Strger
Gulvplader
Vadrumsmembran
Aflgb

Krav:
Vaegkonstruktioner skal vaere lette vaegge

Kun skellet og indv. bekleedning af ydervaeg tegnes

Gulvet udfgres oven p3 bjeelkelag der inddele iht. styrkekrav og pladestgrrelse
Placering af aflgb vaelges frit dog inden for markeret hjgrne

Udfgrsel af fald vaelges frit

Der laves som minimum 1 vinge til bruseniche afgraensning iht. krav og regler

Proces beskrivelse
Der udfgres proces beskrivelse af udfgrslen af hele badvaerelset

Tegningsbaggrund
Brug den tegningen, som du har lavet ydervaegskonstruktioner pa.



Gulv pa strger euc nordvest

Center for Uddannelse og Erhverv

Opgave 3

Du skal inddele strger i alle rum, undtagen i bryggers og bad. Der skal monteres egepaket iht.
tegningsmaterialet. Du skal overveje hvilke strgmetode, der vil vaere bedst og begrunde hvorfor.
Ud over det skal der, som minimum inddeles 7 gulvbraedder i et vaerelse og stue/ kekken/ kontor
hvor der skal veere en beregning pa, hvordan det gar op med start og slut braet.

Du skal lave fglgende

e Detalje af opklodsning samt fastholdelse af opklodsning

¢ Detalje ved dgr mellem stue og vaerelse

e Detalje ved dgr mellem vadrum og alrum

e Andre ngdvendige detaljer for at kunne lave gulvkonstruktionen



BYGNINGSFYSIK / LYD

LYDISOLERING | PRAKSIS

Lydisolation i praksis
Gipspladekonstruktioner er velegnede il
bade isolation mod luftlyd og mod trin-
lyd. Det skyldes gipspladernes relative
haje densitet, en hej indre daempning i
materialef og muligheden for at anvende
dobbeltkonstruktioner.

Lydisolerende bygningsdele

En massiv konstruktions lydisolerende
evne forbedres, nar massen @ges.
Lydisolationen kan dog ogsa forbedres
uden vaegtforegelse, ved at anvende
dobbeltkonstruktioner bestdende af to
taette konstruktioner adskilt af et lufthul-
rum. Materialeskift undervejs gennem
en konstruktion vil medfere en forbedret
lydisolation, idet der tabes energi hver
gang lyden passerer fra et materiale til
et andet.

Tre faktorer, ud over pladernes flade-
vaegl, er vaesentlige ved optimering af
lydisolationen nemlig uafhaengigheden
mellem de to delkonstruktioner, afstan-
den mellem de fo tette pladelag samt
lydabsorptionen i hulrummet, typisk med
mineraluld.

Den optimale lasning er to fuldstaendigt
vafhaengige delkonstruktioner, men der
opnas ogsa et godt resultat, hvis plade-
beklzedningerne monteres pé et faelles
skeletsystem. Det er i denne forbindelse
vigtigt, at lydbroerne mellem de to vaeg-
sider minimeres, her ville den bedste
lesning vaere elastiske forbindelser. Men
der kan ogsé anvendes spinkle skelet-
konstruktioner, hvor transmisionsarealet
erlille.

Fx giver stalskeletvaegge typisk bedre
lydisolation end tilsvarende traeskelet-
vaegge, idet det stive traeskelet giver en
steirre transmission gennem stolpen.

Ved haije krav fil lydisolation opnés den
bedste lzsning som nzevnt ved anven-
delse of helt adskilte delkonstruktioner.
Princippet gaelder ikke kun ved vaegge,
men kan filsvarende benyttes ved opbyg-
ning af etagedaek og nedhaengte lofter.

Samlingsdetaljer

Sammenbygningen med de flanke-
rende bygningsdele er afgerende for
den samlede lydisolation. Flankerende
bygningsdele er typisk gulv, loft og
tilstedende vaegge samt installationer.
Man skal ligeledes vaere opmaerksom pa
omvejslyd, som fx kan stamme fra venti-
lationskanaler eller vinduer i en facade.

Tilslutning mod tunge veegge
Ved tilslutning til tunge vasgge kan
bygningens geometri spille ind. Man
skal derfor vaere opmaerksom pa korte
lette vaegstykker og filslutning til korte
vaegstykker af tunge materialer samt
omvejslyd gennem facadedbninger.
Disse filfzelde kan have stor indflydelse
pa konstruktionens endelige R, vaerdi.
Vores forventede R’ vaerdier er i vores
typeoversigter angivet til typisk at ligge
4.6 dB under R, vaerdien. Der er derfor
taget hojde for en vis usikkerhed, som
dog ikke i specielle konstrukfioner altid
kan regnes for filstraekkelig.

I tvivistilfaelde ber kontaktes en akustiker.

2l
systambygningshysilc

Principielt geelder, at den flankerende
bygningsdel skal have samme lydisola-
tion som den adskillende bygningsdel.

Derudover skal der sikres taethed i
filslutningen mellem gipspladekonstruk-
tionen og de tilstedende bygningsdele.
Felgende regler skal falges:

e for konstruktioner med lydkrav < 36 dB
er det ikke nedvendigt at fuge.

e forkonstruktioner med lydkrav < 44 dB
fuges pé en side med Knauf Danogips
Fugemasse nr. 1.

o for konstrukfioner med lydkrav > 44 dB
fuges pa to sider med Knauf Danogips
Fugemasse nr. 1.

Hvor gipspladekonstruktioner steder
mod gipspladekonstruktioner, udferes
taetningen alene med spartelmasser fra
Knauf Danogips.

For samlingsdetaljer se under System
Indervaegge.

Knauf Silentboard

I forhold til en konstruktion med
almindelige gipsplader udmaerker en
vaagkonstruktion med Silentboard sig
specielt i det lavfrekvente omrade
mellem 50-100 Hz, fx brumme- og
baslyde. Vaeggens samlede lydreduk-
tion ligger ca. 10 dB hejere end en
traditionel gipsvaeg. Se ogsd under
funktionsvaegge.




LYDFUGER

En nedvendig forudszetning for at opné
god lydisolation er at konstruktionen som
helhed er |ufttzet. Der skal derfor sikres
teet tilslutning til andre bygningsdele. Til
lydfuger anvendes Knauf Danogips Fuge
nr. 1 {akrylfuge). 10 mm fugebredde pas-
ser til en fugedybde p& 12,5 mm. Ved
beklzedninger i flere lag udferes lyd-
fugen bedst i forbindelse med det ferste
pladelag.

Ved tilslutning til gipspladekonstruktioner
vil en spartling med sparteltape give
tilstraekkelig taetning.

EL-INSTALLATIONER

Lydtransmisssionen gennem el-instal-
lationer o.l. ma ikke give anledning fil
formindskelse of lydisolationen. De skal
derfor ferst og fremmest udferes, s& der
ikke opstar utsetheder. | dobbeltvaegge
skal udtag til installationer forskydes

GENERELT 4 BYGNINGSFYSIK / LYD

s ; [~ Sparteltape

Lydfuger ved flankerende vegge of andre materialer end gips. Spurteliope ved flankerende vagge of gips.

mindst 600 mm, i vandret eller lodret
retning. Ledningsgennemfaringer ma
ikke danne stive forbindelser mellem de
to vaeghalvdele. Se ogséa side 349 for
yderligere defaljer.

UTATHEDER IFM. INSTALLATIONER OG GENNEMFQRINGER

Uteetheder i forbindelse med installa-
tioner og gennemfaringer har ligeledes
betydning for lydisolationen.

DORE | VAGGE

tionen reduceres, dels ved af der typisk
anvendes dere med en lavere isolations-
veerdi, dels pga. uleetheder og sndrede
stivheder omkring deren.

Vaeggens (incl. der) samlede lydisolations
vaerdi afhaenger af areclforholdel mellem
vaeg og der. | nedenstdende tabel findes
de korrigerende veerdier for vaegge med
indbygget dar.

0 Dere i vaegge resulterer ofte i at lydisola-

Eksempel: LYD-
En v&gkonstrukﬁon p& 10 m2 med UTATHEDENS STORRELSE | ISOLATION
R’, dB

en lydisolation p& R’ 48 dB, vil ved

varierende revner og huller i vaegkon- | mvsing1 | meterslmigde 2
struktionen give falgende reducerede 3 mm revne i T meters l=ngde 38
vaerdier: 20 mm hul midt pa veeggen 42

80 mm hul midt pa vaeggen 31

LYDISOLERING R’ FOR VAG MED INDBYGGET LYDKLASSIFICERET D@R

TEORETISK LYDISOLERING R',,
LYDKLASSE VED FORHOLD MELLEM VAG OG D@R.
AREAL AF D@R/AREAL AF VAG INCL. DGR
VaegR' dB  DerdB 12 1:5 1:10
30 32 34 35
36
35 35 35 36
30 32 36 37
40
35 37 38 39
30 33 37 39
44
35 37 40 42
30 33 37 40
48
35 38 42 43
30 33 38 40
52
35 38 42 44

b

systembygningshysilc
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Det danske bygningsreglement BR10 stiller krav til, at bygninger bliver opfert, s& der under den
tilsigtede brug af bygningerne kan opretholdes et sundheds- og sikkerhedsmaessigt
tilfredsstillende indeklima. Ved et godt indeklima forstas blandt andet:

- en behagelig temperatur

- god ventilation, sa luften er frisk

- tilfredsstillende lys bade udefra og ved belysning

- god akustik og gode lydforhold.

Mere preecist skrives der i reglementets kapitel 6 om indeklima, at det akustiske indeklima i
bygninger skal planleegges, projekteres, udferes og indrettes, sa brugerne sikres
tilfredsstillende lydforhold.

Definitioner og begreber med hensyn til luftlydisolation, trinlydniveau og lydtrykniveau er givet i
DS 490, Lydklassifikation af boliger. Begreberne efterklangstid og absorptionsareal defineres i
DS/EN 12354-6, Bygningsakustik - Beregning af bygningers akustiske egenskaber ud fra
bygningselementers egenskaber - Del 6: Lydabsorption i lukkede rum.

Kontrolmalinger af lydforhold udferes i henhold til SBi-anvisning 217. Udferelse af bygnings-
akustiske malinger. Regler om lydforhold og stej findes endvidere i bekendtgarelser,
anvisninger og vejledninger fra Arbejdstilsynet og Miligstyrelsen.

Stojgener opstar bade udenfor og inde i bygningerne

Generende stgjkilder udefra er typisk trafikstgj, flytrafik og jernbaner, men kan ogsa stamme fra
naerliggende industriomrader, vindmeller og fritidsanleeg. Den udefra kommende stgj kan vaere
sveert at gore noget ved, men udskiftning af vinduerne i bygningen med specielle lydisolerende
ruder samt en generel teetning af bygningen kan reducere stajgenerne betragteligt.

Funktionskravet for boliger anses for opfyldt, nar de udfares som klasse C i DS 490, Lyd-
klassifikation af boliger. Standarden indeholder ogsa graenseveerdier for boliger, der lydmaessigt
har en bedre kvalitet end bygningsreglementets minimumskrav — klasse B og klasse A. Boliger
omfatter i denne forbindelse ogsa hoteller, kollegier, pensionater, kroer, klublejligheder,
kostskoler, eldreboliger, degninstitutioner og lignende bygninger, der benyttes til overnatning.
Som faellesrum forstas f.eks. feelles opholdsrum for flere boliger, trapperum eller gange.

Nabostgj

Inde i bygningerne findes ogsa mange stejkilder. Husets vand- og varmeinstallationer kan
larme, gulvene kan knirke og lyden fra ventilationsanlaegget kan genere. Men allermest
irriterende er ofte naboen — iszer overboen i etageejendomme.

Derfor stiller bygningsreglementet ogsa preecise regler, som sikrer en god lydkomfort savel i

undervisningsbygninger som i institutioner og boliger. Reglerne beskrives ved graensevaerdier
for luft- og trinlydisolation mellem rummene i boliger og undervisningsbygninger.

01| LYD OG GULVE



Lydanvisninger
Lydproblemer i forbindelse med gulve forekommer ofte. Det skyldes dels, at den teoretiske
baggrund for behandling af lyd er kompliceret, og derfor projekteres der ikke altid optimalt.
Desuden er lydforholdene meget afhaengige af den praktiske udfarelse. Blot en enkelt lydbro
kan betyde en veesentlig forringelse af de lydmaessige forhold.
| det felgende er givet en kortfattet redegerelse for nogle lydmaessige begreber, og der er omtalt
nogle praktiske forhold af speciel interesse i forbindelse med gulve.
Fremstillingen bygger i vid udstraekning pa SBI's anvisninger om lyd, som giver oplysninger om
de fleste forhold. For en mere dybtgaende behandling af emnet henvises derfor til:

o SBi-anvisning 137: "Rumakustik, 1984
SBi-anvisning 166: "Bygningsakustik, teori og praksis", 1989
SBi-anvisning 167: "Lydisolation i praksis, 1989
SBi-anvisning 172, "Bygningers lydisolering, nyere bygninger", 1992
SBi-anvisning 173 "Bygningers lydisolering, aeldre bygninger", 1992.

Publikationerne giver en teoretisk gennemgang af og praktiske rad om de lydtekniske forhold for
nogle typiske gulvkonstruktioner bade ved nybyggeri og ved renovering. Lydanvisningerne er
under revision, og de forste reviderede anvisninger udkommer i lobet af 2011.

Begreber og terminologi
Nar der tales om lyd, benyttes der en raekke bestemte begreber til at beskrive de lydmaessige
forhold, fx luftlyd, trinlyd og efterklangstid. De mest almindelige begreber, som har betydning,
nar der tales om gulve, er kort forklaret herunder:

Luftlyd: Den lyd, som frembringes og udbreder sig i luften, fx nar vi taler og spiller musik,
betegnes luftlyd. Hvis luftlyden skal passere en bygningskonstruktion, kan det enten ske
gennem abninger eller ved, at lyden gar ind i konstruktionen og ud i luften igen pa den modsatte
side af konstruktionen.

(Luft)lydisolation: (Luft)lydisolationen betegner den reduktion, der sker ved, at lyden
transmitteres fra et rum til et andet.

Bygningslyd: Nar lyden forplanter sig inde i bygningskonstruktionerne, betegnes den
bygningslyd. Bygningslyd transmitteres gennem bade konstruktioner og installationssystemer,
og transmissionsbetingelserne afhaenger bl.a. af de benyttede materialer og samlinger.

Trinlyd: Den specielle bygningslyd, som ‘
frembringes ved en persons gang pa en i - .|
daekkonstruktion og/eller et gulv, betegnes | ‘ e '
trinlyd. Trinlyden forplanter sig direkte . f
gennem etageadskillelsen og eventuelle Besewmm
andre konstruktioner til under- og ; /]
omkringliggende rum, se figur 1. ‘ ' :

Trinlydniveau: Trinlydniveauet er et mal for FITQB} 1. Transmission af lu}ﬂy& Eg ffinlyd

hvor meget lyd, der transmitteres til et gennem etageadskillelser med svemmende
naborum, nar gulvet i et andet rum pavirkes gulve. Pa grund af flanketransmission er
med en standardiseret bankemaskine. forbedringen af luftlydisolationen ringere end

forbedringen af trinlydniveauet.

Trinlyddeempning: Trinlyddeempning er betegnelsen for den deempning/reduktion i
trinlydniveauet, der sker ved at forsyne en daekkonstruktion med en gulvbelzegning el. lign.
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Trommelyd: Trommelyd er betegnelsen for den specielle form for trinlyd, som udstrales i
samme rum hvor pavirkningen sker. Trommelyd kendes fx fra lange gange, hvor der kan opsta
betydelig stej ved gang.

Absorption: Nar lydbglger rammer en bygningsoverflade vil en del af lydenergien blive
absorberet. Dette medfarer, at lydtrykniveauet falder/lyden deempes. Absorptionen kan
anvendes til at seenke stejniveauet i et rum. Af gulvbelaegninger er isaer tykke teepper
lydabsorberende, men den samlede lydabsorption i et rum vil som regel afheenge af
overfladerne pa mange forskellige bygningsdele samt inventar og personer.

Efterklangstid: | forbindelse med lydabsorption tales der ofte om efterklangstid.
Efterklangstiden er et udtryk for, hvor hurtigt lydtrykniveauet i et rum falder med tiden.

Lydisolation af etageadskillelser

Lydisolationen af en etageadskillelse athzenger af den lydtekniske kvalitet bade af den baerende
del af etageadskillelsen - deekket - og af gulvet eller gulvbelaegningen.

Gulves trinlyddeempning regnes i forhold til trinlydniveauet under daek uden gulv.

For betondzek er trinlyddaempningen stort set uafhzengig af daektypen.

For svemmende gulve kan der med tiden ske en forringelse af trinlyddeempningen pa indtil 5 dB
pa grund af sammentrykning af underlaget, Mest for gulve med stor trinlyddaempning.

For treeetageadskillelser giver bade svemmende gulve og tynde gulvbelzegninger normalt
veesentligt mindre forbedringer af trinlydniveauet, end hvad der kan opnas med stabte daek.

Gulvbelaegninger

Harde gulvbeleegninger som terrazzo, betonslidlag og klinker pa stebte daek kan isolere
tilfredsstillende mod luftlyd men ikke mod trinlyd.

Tilsvarende geelder for breeddegulve semmet pé traebjeelkelag eller treegulve pa streer, som er
udlagt uden blagde brikker under opklodsningerne.

Tynde, elastiske gulvbelaegninger er linoleum, vinyl, polyolefine, kork og gummi. Af disse giver
kork stor trinlyddeempning, men den sterste trinlyddeempning opnas med tykke, blede teepper.
Linoleum, vinyl, polyolefine og gummi giver kun en beskeden deempning (ved hgje frekvenser).
Anvendes blede underlag, sasom Korkment eller polyolefin/PU-skum, under gulvbelzegningerne
kan der opnas en deempning svarende til, hvad der kan opnas med kork, se figur 2.

A — under svemmende gulve og traeetageadskillelser
- iseer findes ved lave frekvenser.

b 80
“)
f I 70

__ Elastisk gulvbelagning 60
T - fxlinoleum 50

40

Trinlydd@mpning, dB
A

s
L , B D {1t
Figur 2. Eksempel pa trinlyddzempning af 50 100 200 500 1000 2000 31508
elastisk gulvbelaegning pa beton. .. Frekvans, Hz L
Mens trinlyddeempningen kan vaere betydelig for Figur 3. Eksempler pa trinlyddaempende
tynde gulvbelzegninger pa hardt underlag, kan der egenskaber.
kun regnes med en beskeden reduktion under 1. Linoleum.

svgmmende gulve og traeetageadskillelser.
Deempningen af trinlydniveauet sker fortrinsvist ved
hoje frekvenser, mens behovet for trinlyddezempning
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2. Linoleum + korkment.
3. Vinyl + skumplast eller filt.
4, Teeppebelaegning.



Svemmende gulve - generelle forhold

Ved svemmende gulve forstas, i lydteknisk henseende, selvstaendige gulvkonstruktioner
ovenpa betondzek eller treebjeelkelag og adskilt herfra og fra vaegge med elastiske mellemlag, fx
gummikork, mineraluld eller lignende. En stor trinlyddaempning opnas ved stor
sammentrykkelighed af mellemlaget og en tung gulvkonstruktion.

Svemmende gulve kan udferes som
treegulve pa strger udlagt pa blade brikker,
eller som pladegulve af tree, gips, asfalt eller
beton pa elastiske underlag af fx mineraluld
eller skumplast.

Svemmende gulve kan ogsa udfares som
breedde-, parket- eller laminatgulve udlagt
direkte pa et mellemlag, der som oftest er
tynde specialprodukter, fx folier med
filtbagside, gummikork eller tynd skumplast,
men kan ogsa udleegges med tykkere
elastiske underlag, fx af skumplastisolering.
| sidstnzevnte tilfaelde skal leverandorens
lzegningsbetingelser ngje overholdes, for at
sikre tilstraekkelig stivhed af gulvpladen.

Figur 4. Udferelsesdetaljer ved
trinlyddeempning af svemmende gulve.

Svemmende betongulve udstebes som regel pa 30-50 mm tykke underlag.

Svemmende asfaltgulve kan udfares i sma tykkelser, ca. 35 mm med underlag, og kan samtidig
give en betydelig trinlyddaempning.

Materialer til underlag for svammende gulve skal kunne tale en sammentrykning pa ca. 10%
ved gulvets nyttelast uden at miste elasticiteten, og de ma ikke med tiden fa for stor deformation
som falge af variabel last.

Den starste trinlyddsempning opnas med underlagsmaterialer med stor sammentrykkelighed og
med stor tykkelse.

Heroverfor kan sté et enske om stive materialer med ringe tykkelse, hvis gulvet skal kunne
benyttes til store belastninger uden at deformeres.

Trinlyddaempningen kan reduceres ved stigende belastning af en svemmende konstruktion, og
reduktionen i trinlyddaempning vil ikke altid forsvinde ved gulvets aflastning.

Det skal undgas at lave lydbroer i form af faste forbindelser mellem gulvpladen og den basrende
konstruktion, da selv en enkelt lydbro vil medfare en vaesentlig reduktion af trinlyddaempningen.
Leveranderer af gulve og gulvbelaegninger kan sperges til rads om lydforhold og give
oplysninger om trinlyddaempning i konkrete gulvopbygninger.

Lzes mere

Pa www.gulvfakta.dk, som er Gulv-
branchens tekniske anvisninger, kan du
lzese mere om andre krav til alle typer gulve.

Gulvbranchen

Garanti for gode gulve

Figur 5. Udforelsesdetaljer der sikrer
trinlyddaempning af stregulve.

Nerre Voldgade 106 | 1358 Kebenhavn K | TIf.: 38 34 35 00 | Fax: 38 34 28 25 | www.gulvbranchen.dk
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euc nordvest

Center for Uddannelse og Erhverv

Gulvkonstruktion og treegulve

Fag nr.: 10977
Niveau: Avanceret
Varighed: 52,5

4 htg — 41 lektioner

5 htg — 11,5 lektioner

UVM mal:

1 Eleven kan selvstaendigt tegne, planleegge, konstruere, vejlede om, og udfgre almindeligt forekommende
gulvkonstruktioner, herunder strggulve med opklodsning

2 Eleven kan foretage korrekt opbygning af gulvkonstruktioner, under hensyntagen til energirigtige
I@sninger, isolering, ventilation og teethedskrav

3 Eleven kan vejlede om og udfgre gulve med plader, samt breedder med Igs udlaegning
4 Eleven kan lave afsluttende listearbejde til gulvarbejdet

5 Eleven kan planlaegge og gennemfgre kvalitetskontrol og dokumentation af arbejdet med
gulvkonstruktion og treegulve

6 Eleven kan veelge, opmale og bestille relevante dimensioner og materialer, samt veerktgj og
sikkerhedsudstyr til arbejde med gulvkonstruktioner og gulve

7 Eleven kan planlaegge og udfgre arbejdet fra en ergonomisk og arbejdsmiljpmaessig forsvarlig
arbejdstilretteleeggelse, herunder brug af relevante tekniske hjelpemidler og under hensyntagen til egen
og andres sikkerhed

Undervisning/lektionsplan (evt. slet og indsaet egen)

Lektion Emne Leerer Lokale

Indhold

Elevrettet beskrivelse. Hvad er indholdet, hvordan og hvor skal vi arbejde?

Kort praesentation af fagets indhold.

Side 1 af 12
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Center for Uddannelse og Erhverv

GF1: Husk at beskrive hvordan evt. grundfag er integreret. Der er jo typisk taget nogle timer fra
grundfagene.

Evaluering

Hvilken formativ/lgbende evaluering/feedback vil der veere?
Hvilke krav stiller | til indhold i portfolio, rapporter, opgaver og tests i dette fag?
Hvilke bedgmmelseskriterier indgar fra dette tema i den samlede standpunktskarakter? Hvad er det eleven

bliver bedgmt pa?

Pejlemaerker

Har | mod pa at lave beskrivelserne vedr. pejlemaerker er det fint ellers spring det over.
Vi vil styrke dannelsesaspektet pa erhvervsuddannelserne. Herunder bevaegelse.

Vi vil skabe motiverende, innovativ og inddragende undervisning

Vi vil skabe trivsel blandt vores elever og lzerere og have fokus pa de gode relationer
Undervisningen er praksisnaer og helhedsorienteret

(Vi vil kontinuerligt udvikle lzerernes fagfaglige og psedagogiske kompetencer)

Differentiering og evaluering er en grundlaeggende praemis i undervisningen

Krydres med

F.eks. gaestelaerere, virksomhedsbesgg, besgg af elever fra hovedforlgb, missioner eleverne skal pa m.m.

Side 2 af 12
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Center for Uddannelse og Erhverv

Montage af dgre og vinduer

Fag nr.: 10964
Niveau: Rutineret

Varighed: 18 lektioner

UVM mal:

1 Eleven kan vejlede om og montere vinduer og dgre, under hensyntagen til energi rigtige Igsninger,
isolering, ventilation og teethedskrav

2 Eleven kan gennemfgre kvalitetskontrol og dokumentation af arbejdet med dg@re og vinduer
3 Eleven kan veelge, opmale og bestille relevante dimensioner og materialer, samt vaerktgj og

sikkerhedsudstyr i forbindelse med montering af dgre og vinduer, listearbejde og fugning

Lektionsplan

Lektion Emne Leerer Lokale
1-4 Iseetning af vindue med indstillingsmuligheder. (F.eks.
firmabesgg fra lokal vindues producent)
5-6 Montagelgsninger, Fuge, og listearbejde
7 Div. Hjelpeveerktgjer sdsom Igfte- og transport grej
8-11 Detaljetegninger og kvalitetskontrol
12-17 Montage af egen vindue i vaegprojekt.
Indhold

Elevrettet beskrivelse. Hvad er indholdet, hvordan og hvor skal vi arbejde?
Du skal lzere at isaette dgre og vinduer. Afprgve de forskellige indstillingsmuligheder pa et givent produkt.

| skal tegne og planlaegge gode fuge- og indfatningslgsninger, herunder teethedskrav med vind og
dampspeerre. | det hele taget selve sammenbygningen med de omkring liggende bygningskomponenter.

| praktik kommer du til at skulle iseette et mindre vindue i dit veeg projektet.

| skal kunne kontrollere kvaliteten af arbejdet og kunne vaelge samt anvende relevant sikkerhedsudstyr og
iseetningsveerktgijer.

Evaluering

Du vil i hgj grad blive bedgmt pa anvendeligheden af og finishen pa dine produkter, men ogsa din
selvsteendighed, evnen til samarbejde, og vilje til at vaere innovativ, tages i betragtning. | praktikken
arbejdes der ogsa ud fagets gaeldende malbare tolerancer, og hvordan kunden, “Fru Jensen”, vil opleve dit
produkt.

Side 3 af 12
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Faget afsluttes pa dit 1. hovedforlgb.
Der vil desuden blive evalueret pa fglgende arbejder/produkter:
Jeres iszetning af vindue i ydervaegsdelen med fuge og montagelgsninger.
3 stk. detaljetegninger udfgrt i autocad i mal 1:2 eller mal 1:5.
Lodretsnit i bundkarm - Lodret snit i topkarm - Vandret snit i sidekarm
Kvalitetssikring af isaetning af vindue.

Spagrgsmalsark i sikkerudstyr og hjeelpemidler

Pejlemaerker

Vi vil styrke dannelsesaspektet pa erhvervsuddannelserne. Herunder bevaegelse.
Vi vil i undervisningen komme ind pa tunge lgft og ergonomi.

Herunder hvordan man passer pa sig selv i arbejdet med dgre og vinduer.

Vi vil skabe motiverende, innovativ og inddragende undervisning

Ved normal holdstgrrelse vil vi invitere vinduesfirmaer ind til demonstration af deres vindues- og dgr
produkter. Her vil erfaren montgr vise de forskellige indstillingsmuligheder.

Og der vil veere mulighed for at se deres brede produkt udvalg.

Vi vil skabe trivsel blandt vores elever og lzerere og have fokus pa de gode relationer
Undervisningen er praksisnaer og helhedsorienteret

Du vil undersgge, veelge samt tegne dine montagelgsninger fgr afprgvning af dem i vaerkstedet.
(Vi vil kontinuerligt udvikle lzerernes fagfaglige og psedagogiske kompetencer)

Differentiering og evaluering er en grundlaeggende praemis i undervisningen

Krydres med
F.eks. gaestelaerere, virksomhedsbesgg, besgg af elever fra hovedforlgb, missioner eleverne skal pa m.m.

Bespg af vindues- og d@r produktions virksomhed.
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Center for Uddannelse og Erhverv

Trappearbejde

Fag nr.: 10979
Niveau: Rutineret

Varighed: 17,5 lektioner

UVM mal:

1 Eleven kan afsaette et trappehul i en etageadskillelse

2 Eleven kender principperne for konstruktion af en mindre ligelgbstrappe

Undervisning/lektionsplan (evt. slet og indsaet egen)

Lektion Emne Laerer Lokale

Indhold

Elevrettet beskrivelse. Hvad er indholdet, hvordan og hvor skal vi arbejde?
Kort praesentation af fagets indhold.
GF1: Husk at beskrive hvordan evt. grundfag er integreret. Der er jo typisk taget nogle timer fra

grundfagene.

Evaluering
Hvilken formativ/lgbende evaluering/feedback vil der veere?

Hvilke krav stiller I til indhold i portfolio, rapporter, opgaver og tests i dette fag?

Hvilke bedgmmelseskriterier indgar fra dette tema i den samlede standpunktskarakter? Hvad er det eleven
bliver bedgmt pa?

Pejlemaerker

Har | mod pa at lave beskrivelserne vedr. pejlemaerker er det fint ellers spring det over.

Vi vil styrke dannelsesaspektet pa erhvervsuddannelserne. Herunder bevaegelse.

Vi vil skabe motiverende, innovativ og inddragende undervisning

Vi vil skabe trivsel blandt vores elever og leerere og have fokus pa de gode relationer

Side 5 af 12
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Undervisningen er praksisnaer og helhedsorienteret
(Vi vil kontinuerligt udvikle laerernes fagfaglige og psedagogiske kompetencer)

Differentiering og evaluering er en grundlaeggende praemis i undervisningen

Krydres med
F.eks. gaestelaerere, virksomhedsbesgg, besgg af elever fra hovedforlgb, missioner eleverne skal pa m.m.

Side 6 af 12
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Center for Uddannelse og Erhverv

Vadrumsopbygning m. lette skillevaegge

Fag nr.: 10978

Niveau: Avanceret
Varighed: 52,5 lektioner
4 htg — 41 lektioner

5 htg — 11,5 lektioner

UVM mal:

1 Eleven kan selvstaendigt planlaegge, konstruere, vejlede om, tegne og udfgre gulvopbygning i et vadrum
2 Eleven kan udfgre pladegulve med fald mod aflgb i et vadrum
3 Eleven kan opbygge og beklaede vaegge som underlag for vinyl og fliser i et vadrum

4 Eleven kan planlaegge og gennemfgre kvalitetskontrol og dokumentation af arbejdet med
vadrumsopbygning

5 Eleven kan vaelge, opmale og bestille relevante dimensioner og materialer, samt vaerktgj og
sikkerhedsudstyr til arbejde med vadrumsopbygninger

6 Eleven kan planlaegge og udfgre arbejdet fra en ergonomisk og arbejdsmiljpmaessig forsvarlig
arbejdstilrettelaeggelse, herunder brug af relevante tekniske hjaelpemidler og under hensyntagen til egen
og andres sikkerhed.

Undervisning/lektionsplan (evt. slet og indsaet egen)

Lektion Emne Leerer Lokale

Indhold

Elevrettet beskrivelse. Hvad er indholdet, hvordan og hvor skal vi arbejde?
Kort praesentation af fagets indhold.

GF1: Husk at beskrive hvordan evt. grundfag er integreret. Der er jo typisk taget nogle timer fra
grundfagene.
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Evaluering
Hvilken formativ/lgbende evaluering/feedback vil der veere?

Hvilke krav stiller | til indhold i portfolio, rapporter, opgaver og tests i dette fag?

Hvilke bedgmmelseskriterier indgar fra dette tema i den samlede standpunktskarakter? Hvad er det eleven

bliver bedgmt pa?

Pejlemaerker

Har | mod pa at lave beskrivelserne vedr. pejlemaerker er det fint ellers spring det over.

Vi vil styrke dannelsesaspektet pa erhvervsuddannelserne. Herunder bevaegelse.

Vi vil skabe motiverende, innovativ og inddragende undervisning

Vi vil skabe trivsel blandt vores elever og leerere og have fokus pa de gode relationer
Undervisningen er praksisnaer og helhedsorienteret

(Vi vil kontinuerligt udvikle laerernes fagfaglige og psedagogiske kompetencer)

Differentiering og evaluering er en grundlaeggende praemis i undervisningen

Krydres med

F.eks. geestelaerere, virksomhedsbesgg, besgg af elever fra hovedforlgb, missioner eleverne skal pa m.m.
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Center for Uddannelse og Erhverv

Ydervaegskonstruktion, Principper

Fag nr.: 10980
Niveau: Avanceret
Varighed: 35 lektioner
4 htg — 29 lektioner

5 htg — 6 lektioner

UVM mal:

1 Eleven kan selvstaendigt planlaegge, konstruere og tegne ydervaegskonstruktioner af trae eller stal

2 Eleven kan selvstaendigt planleegge og konstruere beklaedning af ydervaegge med braedder og
pladematerialer, herunder afslutninger ved hjgrner, tag, terraen, dgr, vinduer og gennembrydninger

3 Eleven kan selvstaendigt planleegge og konstruere indvendig beklaedning af ydervaegge og afsluttende
listearbejde

4 Eleven kan redeggre for korrekt opbygning af ydervaegskonstruktioner inklusiv udvendig og indvendig
beklaedning, under hensyntagen til energirigtige I@sninger, isolering, ventilation og teethedskrav

5 Eleven kan redeggre for metoder til kontrol og dokumentation af teethed og trykprgvning ved hjzelp af
godkendt udstyr til BlowerDoor-test samt metoder til lokalisering af utaetheder ved hjalp af
bygningstermografering

6 Eleven kan planlaegge kvalitetskontrol og dokumentation af arbejdet med ydervaegskonstruktion og
beklzedninger

7 Eleven kan veelge relevante dimensioner og materialer i forbindelse med arbejdet med
ydervaegskonstruktioner

8 Eleven kan foretage opmaling af materialer til en given vaegkonstruktion

Undervisning/lektionsplan (evt. slet og indsaet egen)

Lektion Emne Laerer Lokale
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Indhold

Elevrettet beskrivelse. Hvad er indholdet, hvordan og hvor skal vi arbejde?
Kort praesentation af fagets indhold.
GF1: Husk at beskrive hvordan evt. grundfag er integreret. Der er jo typisk taget nogle timer fra

grundfagene.

Evaluering
Hvilken formativ/lgbende evaluering/feedback vil der veere?

Hvilke krav stiller | til indhold i portfolio, rapporter, opgaver og tests i dette fag?

Hvilke bedgmmelseskriterier indgar fra dette tema i den samlede standpunktskarakter? Hvad er det eleven
bliver bedgmt pa?

Pejlemaerker

Har | mod pa at lave beskrivelserne vedr. pejlemaerker er det fint ellers spring det over.

Vi vil styrke dannelsesaspektet pa erhvervsuddannelserne. Herunder bevaegelse.

Vi vil skabe motiverende, innovativ og inddragende undervisning

Vi vil skabe trivsel blandt vores elever og leerere og have fokus pa de gode relationer

Undervisningen er praksisnaer og helhedsorienteret

(Vi vil kontinuerligt udvikle laerernes fagfaglige og psedagogiske kompetencer)

Differentiering og evaluering er en grundlaeggende praemis i undervisningen

Krydres med

F.eks. geestelaerere, virksomhedsbesgg, besgg af elever fra hovedforlgb, missioner eleverne skal pa m.m.
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Center for Uddannelse og Erhverv

Ydervaegskonstruktion, Udfgrsel

Fag nr.: 10981
Niveau: Avanceret
Varighed: 35 lektioner
4 htg — 29 lektioner

5 htg — 6 lektioner

UVM mal:

1 Eleven kan selvsteendigt udfgre ydervaegskonstruktioner af tree eller stal

2 Eleven kan selvsteendigt udfgre beklaedning af ydervaegge med braedder og pladematerialer, herunder
afslutninger ved hjgrner, tag, terraen, dgr, vinduer og gennembrydninger

3 Eleven kan selvstaendigt udfgre indvendig bekladning af ydervaegge og afsluttende listearbejde

4 Eleven kan redeggre for korrekt opbygning af ydervaegskonstruktioner inklusiv udvendig og indvendig
beklaedning, under hensyntagen til energirigtige I@sninger, isolering, ventilation og teethedskrav

5 Eleven kan planlagge og udfgre arbejdet fra en ergonomisk og arbejdsmiljpmaessig forsvarlig
arbejdstilrettelaeggelse, herunder brug af relevante tekniske hjaelpemidler og under hensyntagen til egen
og andres sikkerhed

6 Eleven kan udfgre kvalitetskontrol og dokumentation af arbejde med ydervaegskonstruktion og
beklzedninger

7 Eleven kan veelge relevante dimensioner og materialer, samt veerktgj og sikkerhedsudstyr til arbejde med

Undervisning/lektionsplan (evt. slet og indsaet egen)

Lektion Emne Leerer Lokale

Indhold

Elevrettet beskrivelse. Hvad er indholdet, hvordan og hvor skal vi arbejde?

Kort praesentation af fagets indhold.
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GF1: Husk at beskrive hvordan evt. grundfag er integreret. Der er jo typisk taget nogle timer fra
grundfagene.

Evaluering

Hvilken formativ/lgbende evaluering/feedback vil der veere?
Hvilke krav stiller | til indhold i portfolio, rapporter, opgaver og tests i dette fag?
Hvilke bedgmmelseskriterier indgar fra dette tema i den samlede standpunktskarakter? Hvad er det eleven

bliver bedgmt pa?

Pejlemaerker

Har | mod pa at lave beskrivelserne vedr. pejlemaerker er det fint ellers spring det over.
Vi vil styrke dannelsesaspektet pa erhvervsuddannelserne. Herunder bevaegelse.

Vi vil skabe motiverende, innovativ og inddragende undervisning

Vi vil skabe trivsel blandt vores elever og lzerere og have fokus pa de gode relationer
Undervisningen er praksisnaer og helhedsorienteret

(Vi vil kontinuerligt udvikle lzerernes fagfaglige og psedagogiske kompetencer)

Differentiering og evaluering er en grundlaeggende praemis i undervisningen

Krydres med

F.eks. gaestelaerere, virksomhedsbesgg, besgg af elever fra hovedforlgb, missioner eleverne skal pa m.m.
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