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Undervisningsbeskrivelse

Stamoplysninger til brug ved prøver til gymnasiale uddannelser

Termin(er) 2025/26

Institution Fjerritslev Gymnasium

Fag og niveau Psykologi C

Lærer(e) Sofie Toutain Dubillot

Hold 2025 2h3h psC/3 (2h3h psC/3)

Oversigt over gennemførte undervisningsforløb

Titel 1 Digital Ungdom

Titel 2 Køn i kærlighed og konflikt

Titel 3 Omsorg, opdragelse og læring

Titel 4 Vidnepsykologi

Beskrivelse af de enkelte undervisningsforløb (1 skema for hvert forløb)

Titel 1 Digital Ungdom

Indhold Kernestof:
Personlighed
Trækteorier
Læs om: Selvet og selvopfattelse

Roller
Motivation
Maslows behovspyramide
Erik Erikson
Cullberg - Kriser

Opmærksomhed.pptx
Opmærksomhed
Stress og coping
Afsnit

Kommunikation 2024.docx
Mobning.docx
Kvantitativ og kvalitativ metode.docx

Omfang Estimeret: Ikke angivet
Dækker over: 11 moduler

Særlige fokuspunkter

Væsentligste
arbejdsformer

Titel 2 Køn i kærlighed og konflikt

5/8/26, 1:23 PM Holdet 2h3h psC/3 - Undervisningsbeskrivelse - Lectio - Fjerritslev Gymnasium

https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/hold_undervisningsbeskrivelse.aspx?holdelementid=71536471052 1/3

https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/uvb_masserediger.aspx?phaseid=73919784655&prevurl=studieplan%2fhold_undervisningsbeskrivelse.aspx%3fholdelementid%3d71536471052
https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/uvb_masserediger.aspx?phaseid=73919784655&prevurl=studieplan%2fhold_undervisningsbeskrivelse.aspx%3fholdelementid%3d71536471052
https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/uvb_masserediger.aspx?phaseid=73919784655&prevurl=studieplan%2fhold_undervisningsbeskrivelse.aspx%3fholdelementid%3d71536471052
https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/forloeb_vis.aspx?phaseid=73919784655&prevurl=studieplan%2fhold_undervisningsbeskrivelse.aspx%3fholdelementid%3d71536471052
https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/forloeb_vis.aspx?phaseid=73919784655&prevurl=studieplan%2fhold_undervisningsbeskrivelse.aspx%3fholdelementid%3d71536471052#ACH73994713644
https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/forloeb_vis.aspx?phaseid=73919784655&prevurl=studieplan%2fhold_undervisningsbeskrivelse.aspx%3fholdelementid%3d71536471052#ACH73994718988
https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/forloeb_vis.aspx?phaseid=73919784655&prevurl=studieplan%2fhold_undervisningsbeskrivelse.aspx%3fholdelementid%3d71536471052#ACH73998621338
https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/forloeb_vis.aspx?phaseid=73919784655&prevurl=studieplan%2fhold_undervisningsbeskrivelse.aspx%3fholdelementid%3d71536471052#ACH74081018483
https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/forloeb_vis.aspx?phaseid=73919784655&prevurl=studieplan%2fhold_undervisningsbeskrivelse.aspx%3fholdelementid%3d71536471052#ACH74220408254
https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/forloeb_vis.aspx?phaseid=73919784655&prevurl=studieplan%2fhold_undervisningsbeskrivelse.aspx%3fholdelementid%3d71536471052#ACH74220420307
https://www.lectio.dk/lectio/291/studieplan/forloeb_vis.aspx?phaseid=73919784655&prevurl=studieplan%2fhold_undervisningsbeskrivelse.aspx%3fholdelementid%3d71536471052#ACH74220617388
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Indhold Kernestof:
Kønnet som biologi.docx

Kønsforskelle i barndom og ungdom.docx
Kønnet som kultur - forkortet.docx
Tiltrækning og typer af forhold.docx
Kærlighed og forelskelse er ren kemi.docx
Tilknytningsstile i voksenlivet - forkortet (1).docx

Holdninger - forkortet.docx
Gruppepåvirkninger.docx
Sårbare mænd finder sammen om kvindehad på nettet - forkortet.docx
Gruppekonflikter - forkortet.docx

Omfang Estimeret: Ikke angivet
Dækker over: 10 moduler

Særlige fokuspunkter

Væsentligste
arbejdsformer

Titel 3 Omsorg, opdragelse og læring

Indhold Kernestof:
Klassisk betingning
Operant betingning
Følger livet en plan
Tilknytning
Udviklingspsykologi - omsorg.docx

Daniel Stern.docx
Fire opdragelsesstile.docx
Jesper Juul.docx
Det er aldrig barnets ansvar.docx

Tilknytningsforstyrrelser
Omsorgssvigt
Social arv
Resiliens og mønsterbrud
Krop-Sind-Ånd Helsemesse i Aalborg Kongres & Kultur Center

Omfang Estimeret: Ikke angivet
Dækker over: 13 moduler

Særlige fokuspunkter

Væsentligste
arbejdsformer

Titel 4 Vidnepsykologi
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editRedigerIndhold Kernestof:
Læs gerne lektien fra forrige modul:

Hukommelse
Hvorfor husker vi noget og ikke andet
Forsvarsmekanismer
Psykoanalyse.docx
Tilskuereffekt .docx

Forsøgseffekter og fejlkilder (1).docx

Omfang Estimeret: Ikke angivet
Dækker over: 8 moduler

Særlige fokuspunkter

Væsentligste
arbejdsformer

 Vis samlet undervisningsbeskrivelse samt elevtilknytning til forløb
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